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Lebenslauf  

Dr. med. Jan Wilke 

▪ Facharzt für Chirurgie, Orthopädie und Unfallchirurgie, spezielle Unfallchirurgie und Handchirurgie 
▪ Konservative und operative Behandlungen (offen und arthroskopisch) des Bewegungsapparates, 

insbesondere an Hand, Ellenbogen, Schulter, Knie sowie Sprunggelenk und Fuß 
▪ Durchgangsarzt der Berufsgenossenschaften 
▪ Funktionelle Diagnostik und Therapie 
▪ Biologisch-regenerative Therapieverfahren 
▪ Sportverletzungen 

Beruflicher Werdegang 

Niederlassung 

Seit 01.01.2026  Leitender Arzt bei Orthopädie und Sport – Praxis Dr Jens Enneper, Kirchweg 2a, 
50858 Köln  

Leitender Oberarzt (Chefarztvertreter) 

2016 - 2026 Klinik für Unfallchirurgie und Orthopädie, Hand- und 
Wiederherstellungschirurgie; St. Vinzenz-Hospital Köln 
Chefarzt Prof. Dr. med. D. Pennig, 
Chefarzt Prof. Dr. med. T. Lögters  

Oberarzt 

2007-2016 Klinik für Unfallchirurgie und Orthopädie, Hand- und 
Wiederherstellungschirurgie; St. Vinzenz-Hospital Köln 
Chefarzt Prof. Dr. med. D. Pennig 

Assistenzarzt 

2006-2007 Klinik für Unfallchirurgie und Orthopädie, Hand- und 
Wiederherstellungschirurgie; St. Vinzenz-Hospital Köln 
Chefarzt Prof. Dr. med. D. Pennig 
 

2002-2006 Chirurgische Klinik St. Elisabeth-KH Köln-Hohenlind, 
 Chefarzt Prof. Dr. med. M. Siedek,  
 Chefarzt PD. Dr. med. Ch. Krieglstein 

Arzt im Praktikum 

2001 – 2002 Chirurgische Klinik St. Elisabeth-KH Köln-Hohenlind, 
 Chefarzt Prof. Dr. med. M. Siedek 
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Prüfungen Ärztekammer Nordrhein 

10.05.2006  Teilgebiet Chirurgie 
16.10.2008 Schwerpunkt Unfallchirurgie 
09.12.2009 Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie 
20.09.2012 Zusatzbezeichnung „spezielle Unfallchirurgie“ 
23.05.2013 Zusatzbezeichnung „Handchirurgie“ 
 

Promotion 

2003   „Chirurgische Therapie des exokrinen Pankreaskarzinoms 

Evaluation prognost. Daten mittels eigener Datenbank“ 

(Prof. Dr. med. M. Siedek) 

 

Zusatzweiterbildungen 

▪ Fachkunde Strahlenschutz 

▪ Fachkunde Arzt im Rettungsdienst 

 

Weitere Fortbildungen 

▪ Expertenzertifikat Fußchirurgie (GFFC) 

▪ Zertifikat “AGA certified surgeon” (vormals Arthroskopeur) 

▪ Expertenzertifikat Schulter- und Ellenbogenchirurg (DVSE)  

▪ Hygienebeauftragter Arzt seit 2010 

▪ ATLS Provider 

Durchgangsarzt 

Durchgangsarzt in der DGUV seit dem 2026 

(vorher langjährige Anerkennung zum ständigen Vertreter des D-Arztes im Krankenhaus in der DGUV) 

 

Mitgliedschaften in Fachgesellschaften 

Deutsche Gesellschaft für Unfallchirurgie 

Deutsche Gesellschaft für Handchirurgie 

Gesellschaft für Fußchirurgie (GFFC) 

Deutsche Vereinigung für Schulter- und Ellenbogenchirurgie (DVSE) 

Arbeitsgemeinschaft für Arthroskopie (AGA) 

Verband leitender Orthopäden und Unfallchirurgen 

 

Auszeichnung 

Focus Top Mediziner: Handchirurgie und Ellenbogenchirurgie 2024, 2025 und 2026 
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Studium    

1994-2000   Medizinstudium an der Universität zu Köln mit Teilapprobation 

Praktisches Jahr im St. Elisabeth-KH Köln-Hohenlind und  

Kantonsspital Luzern, Schweiz 

Studium Sportwissenschaften Sporthochschule Köln 


