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Sie möchten sich schmerzfrei(er) bewegen?
 Dann kommen Sie mit!
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  Ihre Orthopädie in Köln nahe der Deutschen Sporthochschule
 


Willkommen bei „Orthopädie und Sport Praxis Dr. Jens Enneper“
  „Wir möchten, dass sich Ihr Körper bestmöglich selbst stärken und gesund halten kann. Daher behandeln wir bevorzugt mit den biologischen-regenerativen Therapien. Auf dieses >>Gesundheitskonzept<< vertrauen seit über 10 Jahren erfolgreiche Leistungssportler*innen. Lassen Sie uns besprechen, welche Hilfe wir Ihrem Körper anbieten können.“
 
 Dr. med. Jens Enneper
 Praxisinhaber und Facharzt für Orthopädie, Unfallchirurgie, Chirotherapie und Sportmedizin, Spezialist der Orthobiologie
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  Was uns auszeichnet …
 



 
 
  	sehr detaillierte Diagnostik

	 besonders schonende und nachhaltige Therapieformen, konservativ wie operativ
 

	vielseitigste Erfahrung, insbesondere im sportmedizinischen Bereich

	viele präventive Maßnahmen zur ganzheitlichen Behandlung

	qualifizierte Ausbildung und permanente Weiterbildung

	mehr Hygienemaßnahmen als gesetzlich vorgeschrieben

	zertifiziert nach DIN EN ISO 9001:2015: effizientere Prozesse für höchsten Kundenzufriedenheit
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  Wie können wir Ihnen helfen?
 Rufen Sie jetzt für Ihren Termin
 an oder buchen Sie online.
 Gesetzlich wie privat versichert.
 


Termin online buchen





 
 
  



 
 
  Sie haben bereits einen Termin?
 Füllen Sie Ihren Anamnesebogen
 vorab online aus:
 ➪ gesetzlich krankenversichert
 ➪ privat krankenversichert
 



 
 


  Unsere Patienten über uns …
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Danke, Koko, für diesen Gänsehaut-Moment ...


 Das sind die Worte von Konstanze Klosterhalfen zur Leichtathletik EM in Berlin 2018. Und das sind ➪ die Meinungen unserer Orthopädie-Patienten ohne Leistungssport-Hintergrund …
 





 
 


  Wir sind Spezialisten der
 



 
 
  
Orthobiologie


 Hilfe zur Selbsthilfe für den Körper – das ist die Idee der orthobiologischen Therapien (z.B. ACP) … Diese und ➪ die Vorteile unseres ortho-biologischen Schwerpunktes erklären wir hier …
 

Mehr 







 
    
  
Orthopädie für Sportler*innen


Sportler*innen sind auf eine lange Leistungsfähigkeit und eine schnelle Regeneration angewiesen. Lesen Sie ➪ mehr über unsere Behandlung von Leistungs- und Freizeitsportlern …

Mehr







 
    
  
Arthroskopie mit Nano-Technik


 Im Bereich der minimalinvasiven Operationen ist das nano-arthroskopische Verfahren sehr innovativ und bietet viele Vorteile.  ➪ Wir erklären diese OP-Technik am Beispiel Knie …
 

Mehr







 
    


  Das Team der Orthopädie in Köln
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Lernen Sie uns kennen!


 Mit unserer Aufgabe in der Orthopädie in Junkersdorf ➪ stellen wir uns hier vor.
 





 
 


  Sehr gut erreichbar in Köln
 



Kostenlose Parkplätze im Kirchweg


 In dem roten Backsteinhaus am Anfang des Kirchwegs finden Sie nahe der Deutschen Sporthochschule unsere Orthopädie in Köln Junkersdorf. Wir gehören zum Bezirk Lindenthal und bilden eine zentrale Lage zwischen den umliegenden Vierteln Weiden, Lövenich, Braunsfeld, Müngersdorf, Lindenthal und Sülz. Dank der Expertise unserer Orthopädie im Bereich Sportmedizin und den biologisch-regenerativen Therapien, z.B. der ACP-Therapie, empfangen wir Patienten aus ganz Deutschland und dem Ausland.  ➪ Unsere Kontaktdaten, Sprechzeiten und unsere Adresse finden Sie hier.
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Sie möchten in unsere Orthopädie kommen?


 Rufen Sie gerne für Ihren Termin an.
 







 
 
  


 
 


  Unsere Leistungen für Ihre Gesundheit
 



Wir behandeln besonders schonend ...


 und bieten das komplette orthopädische Leistungsspektrum. Hier bieten wir vier Bereiche: Diagnostik, konservative Therapie, operative Therapie und Rehabilitation und Prävention. Lesen Sie ➪ mehr über unser Gesundheitskonzept.
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  Im Einsatz in der Orthopädie in Köln
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  Aktuelles aus der Praxis
 





 Wir sind immer in Bewegung! Mit neuen Therapieformen, Interviews, Fortbildungen, einer neuen Folge von Dr. Enneper TV oder auch einer Aktion von Dr. Ennepers Stiftung „mal bewegen“ … ➪ Eine Übersicht aller Beiträge finden Sie hier.
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Britta Amara2024-03-12T11:21:08+01:00Verabschiedung unserer Assistenzärztin
Britta Amara2024-03-12T11:21:08+01:0012.3.2024|
 Ein Jahr toller Zusammenarbeit ging vorüber Liebe Patientinnen und Patienten, ein ganzes Jahr lang hat uns vor allem in [...]
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Britta Amara2024-03-10T15:30:53+01:00Wartung der Telefonanlage am Montag, den 11. März 2024
Britta Amara2024-03-10T15:30:53+01:0010.3.2024|
 Am Montag, den 11.03.2024, vormittags Wartungsarbeiten an der Telefonanlage Am Montag, den 11.03.2024, sind wir in der Zeit von [...]
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Britta Amara2024-03-04T11:33:25+01:00Sportlich, geschickt und schlau – Orthopädie und Physiotherapie beim Team-Event
Britta Amara2024-03-04T11:33:25+01:004.3.2024|
 Großes Vergnügen beim Team-Event im "Buddy Bash Köln" Liebe Patientinnen und Patienten, auch abseits des Praxis-Alltags sind [...]
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Britta Amara2024-03-04T11:49:57+01:00Prof. Dr. Froböse nach Nanoskopie schnell wieder fit
Britta Amara2024-03-04T11:49:57+01:004.3.2024|
 Nach erfolgreicher Nanoskpie bedankt sich Prof. Dr. Ingo Froböse für "hervorragende Arbeit" Liebe Patientinnen und Patienten, Prof. [...]



 
 


  Orthopädie und Sport Praxis Dr. Jens Enneper
 Ihre Orthopädie in Köln Junkersdorf nahe der Deutschen Sporthochschule: Wir sind eine inhabergeführte Facharzt-Praxis und behandeln seit Praxisgründung 2010 alle orthopädischen Krankheitsbilder, insbesondere unter sportmedizinischen und ortho-biologischen Aspekten. Damit konzentrieren wir uns auf sehr schonende und nachhaltige Heilungsmethoden und eine möglichst lange Leistungsfähigkeit unserer Patientinnen und Patienten. 

 
 
  Erreichbarkeit
 Kirchweg 2a, 50858 Köln
 +49 221-88 88 92-0
 +49 221-88 88 92-10
 +49 176-407921-99
 info@orthopaedieundsport.de
 

 
 
  Praxiszeiten
 Mo-Do: 08:00–19:00 Uhr
 Freitag: 08:00–15:00 Uhr
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